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Mateiska Skola a Specialné pedagogické centrum Jihlava,

MS a SPC_)LhLava Demlova 28, 586 01, Jihlava, tel.: 567 323 512, ICO 63438933

Srdecné Vas zveme na seminar akreditovany MSMT

Vvyuziti trampoliny pri rehabilitaci déti se

zdravotnim postizenim

Tento seminaf je uréen pro ucitele MS a ZS (kde jsou integrovany déti se zdravotnim
postizenim), ulitele MS a ZS specialnich, vychovatele, specidlni pedagogy, asistenty
pedagoga

Lektorky: Mgr. Jana Rittichova, Ivana Zelena

Termin konani: bude oznamen po naplnéni seminare

Misto konani: Matefské Skola a Specialné pedagogické centrum Jihlava, Demlova 28
Rozsah kurzu: 20 hodin

Cena kurzu: 1 500,- K¢

Absolventi ziskaji tyto konkrétni teoretické znalosti:

Teoretické znalosti z oblasti prace s trampolinou a moznosti jejitho vyuziti, zakladnich pravidel
pfi pouzivani trampoliny, bezpecnostnich opatieni, doporuceni a péce o trampolinu

Teoretické informace o zakladnich polohach, cvicich, skocich a sestavach skoktl na trampoliné
Teoretické znalosti z oblasti prace s détmi s tézkym postizenim a postizenim vice vadami —
charakteristika osob s tézkym postizenim a postizenim vice vadami, nové formy prace s détmi
s tézkym postizenim, doporucené postupy pii stimulaci téchto déti na trampoling, teoretické
seznameni s technikami bazalni stimulace, polohovani a vestibularni stimulace

Teoretické znalosti z oblasti psychomotorického vyvoje ditéte v prvnich tfech letech zivota. Budou
seznameni se zasadami pii hrach s ditétem, vhodnosti vyb&ru mista pro pohybové hry v MS a ZS,
s roli pedagoga, jeho piistupem a postojem.

Absolventi ziskaji tyto konkrétni praktické dovednosti:

zakladni polohy, cviky a skoky na trampoling, zékladni sestavy skokii

prakticka cviceni a stimulace déti s tézkym postizenim a postizenim vice vadami na trampoliné
(cca 32 praktickych cviceni)

praktické individualni pohybové dovednosti na trampolin€, praktické dovednosti cviceni se
skupinou déti na trampolin¢, hudebné pohybové ¢innosti, pohybové ¢innostmi s rozvijenim smyslua
a cviceni na trampolin€ s vyuzitim nékterych nacini u déti se zdravotnim postizenim piedskolniho
a mladsiho Skolnitho veku (déti s mentdlnim postizenim, télesnym postizenim, zrakovym
postizenim, autismem)

Kazdy ucastnik obdrzi osvédcéeni o absolvovani seminare s ¢islem akreditace.
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Ukazka praktickvch cvi¢eni na trampoliné
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