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Mateiska Skola a Specialné pedagogické centrum Jihlava,

MS a SPC Jihlava Demlova 28, 586 01, Jihlava, tel.: 567 323 512, ICO 63438933

Srdecné Vas zveme na seminar akreditovany MSMT

Vyuziti trampoliny pri vvchovné vzdélavaci ¢innosti

Tento seminaf je uréen pro ucitele matefskych Skol, ucitele 1. stupné zdkladnich Skol,
vychovatele a specidlni pedagogy.

Lektorky: Mgr. Jana Rittichova, Ivana Zelena

Termin konéni: bude ozndmen po naplnéni seminaie

Misto konani: Matei'ska Skola a Specialn¢ pedagogické centrum Jihlava, Demlova 28
Rozsah kurzu: 20 hodin

Cena kurzu: 1 500,- K¢

Absolventi ziskaji tyto konkrétni teoretické znalosti:

Teoretické znalosti z oblasti prace s trampolinou a moznosti jejiho vyuziti, zakladnich
pravidel pfipouzivani trampoliny, bezpecnostnich opatieni, doporu¢eni a péce o
trampolinu

Teoretické informace o zdkladnich polohach, cvicich, skocich a sestavach skokd na
trampoling, teoretické znalosti z oblasti reedukace specifickych poruch uceni - obecna
charakteristika SPU, etiologie poruch uceni, klasifikace a projevy SPU, zésady reedukace
SPU, teoretické zaklady technik reedukace SPU

Teoretické znalosti z oblasti psychomotorického vyvoje ditéte v prvnich tfech letech
zivota. Budou sezndmeni se zasadami pfi hrach s ditétem, vhodnosti vybéru mista pro
pohybové hry v MS a ZS, s roli pedagoga, jeho piistupem a postojem.

Absolventi ziskaji tyto konkrétni praktické dovednosti:

Zakladni polohy, cviky a skoky na trampolin¢, zakladni sestavy skokli

prakticka cvic¢eni na trampolin€ s détmi pfi reedukaci specifickych poruch uceni (cca 35
praktickych cviceni)

praktické individualni pohybové dovednosti na trampolin€, praktické dovednosti cviceni
se skupinou déti na trampoliné, hudebné pohybové c¢innosti, pohybové ¢innostmi
Srozvijenim smysli a cvieni na trampolin€é s vyuzitim nékterych nacini u déti
predskolniho a mladsiho skolniho véku

Kazdy ucastnik obdrzi osvéd¢eni o absolvovani seminare s ¢islem akreditace.
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Ukazka praktickych cvi¢eni na trampoliné
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